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Biedribas ,,Latvijas Kustiba
par neatkarigu dzivi”

darbibas parskats par
2015. gadu

Sis materials ,,Biedribas ,Latvijas Kustiba par neatkarigu dzivi” darbibas parskats par
2015.gadu” ir izstradats ar Eiropas Ekonomikas zonas finan$u instrumenta un Latvijas valsts
finansialu atbalstu, projekta ,Atbalsts biedribas ,,Latvijas Kustiba par neatkarigu dzivi”
darbibai — solis uz stipraku pilsonisko sabiedribu” ietvaros. Par ,,Biedribas , Latvijas Kustiba
par neatkarigu dzivi” darbibas parskats par 2015.gadu” saturu atbild biedriba ,Latvijas
Kustiba par neatkarigu dzivi”.

Projektu finansiali atbalsta Islande, LihtenSteina un Norvégija. Programmu finansé EEZ finan$u
instruments un Latvijas valsts.

www.sif.lv | www.eeagrants.lv | www.eeagrants.org
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APSTIPRINATS
biedru sapulcé
2015.gada 27.decembri

Biedribas ,,Latvijas Kustiba par neatkarigu dzivi”

darbibas parskats par 2015. gadu

Biedriba ,,Latvijas Kustiba par neatkarigu dzivi” (turpmak teksta — LKNDz) dibinata
2009.gada 24.oktobrT, registréta Biedribu un nodibinajumu registra 2009.gada 2.decembri.

Biedribas meérkis: veicinat ieklaujoSas sabiedribas attisttbu un vienlidzigu iesp&ju
nodrosinajumu ikvienam sabiedribas loceklim, veidojot labveligu vidi sabiedriba neatkarigas
dzives istenosanai cilvékiem ar invaliditati, sekmg&jot cilveku ar invaliditati vajadzibam un
tiestbam atbilstosas efektivas pakalpojumu sistémas izveidi.

Biedribas izpildinstitiicija ir valde, 3 valdes locek]u sastava.
Biedribas darbiba tiek organizéta saskana ar biedribas Lidzdalibas stratégiju 2020.
Darbibas virzieni parskata gada:

- Interesu aizstaviba;

- Sabiedribas izpratnes veicinasana;

- Pakalpojumu cilvékiem ar invaliditati attistiSana;

- Cilveéku ar invaliditati un vinu gimenu sp&cinasana un izpratnes veicinasana.

Biedribas darbu cilvéku ar invaliditati intereSu aizstavibas joma Tisteno Strat€giskas
lidzdalibas padome.

Parskata perioda ir bijusas 12 stratégiskas lidzdalibas padomes tikSanas reizes.
Biedriba ir biedrs European Community Living Coalition.

Biedriba ,,Latvijas Kustiba par neatkarigu dzivi” ir FEiropas Apripes Sertifikata valdes
pilntiesiga locekle.

Biedriba ir Eiropas pakalpojumu cilvekiem ar invaliditati sniedzéju organizacija (EASPD)
pilntiesigs biedrs, Inclusive living patstavigas komitejas locekle.

Biedribai ir sabiedriska labuma organizacijas statuss.




Interesu aizstaviba

l. InteresSu aizstaviba nacionala Iimeni

Darbs LR Labklajibas ministrijas padomés un darba grupas:

Parskata perioda LKNDz, sniedzot atzinumu par Bérnu ar funkcionaliem trauc€jumiem
vajadzibu izvert€Sanu, ir bijusi viena no organizacijam, kura inici€jusi LR LM darba
grupas izveidi, lai parstradatu iepirkuma ietvaros izstradato metodiku, kura tika atzita par
nepiemérotu bérnu ar funkcionaliem traucgjumiem vajadzibu izvérté€Sanai. LKNDz
parstavji ir piedalijusies visas darba grupas tikSanas reiz€s. Izstradata metodika ir
pieejama Labklajibas ministrijas majas lapa.

Biedriba ir LR Labklajibas ministrijas parraudziba esosas ,,Socialo pakalpojumu attistibas
padomes” locekle. Biedriba padomé parstav nevalstiskas cilvéku ar invaliditati intere$u
aizstavibas organizacijas. 2015.gada ir notikusas tris padomes sédes. LKNDz valdes
priek$sedetaja ir piedalijusies visas padomes s€dgs.

TikSanas LR Labklajibas ministrija par dazadiem jautajumiem:

Péc LR LM uzaicindgjuma LKNDz parstavji piedalas tikSanas reiz€s, kuras tiek noteikts
Dienas apriipes centru, Grupu dzivoklu un Specializéto darbnicu pakalpojumu saturs un
grozs. LKNDz parstavji sniedz ieteikumus minéto pakalpojumu satura un groza
noteikSanai.

Iniciéta tikSanas ar LR Labklajtbas ministrijas Socialo pakalpojumu departamenta, Bérnu
un gimenes politikas departamenta, Socialas ieklausanas un socialas darba politikas
departamenta parstavjiem, lai apspriestu Pakalpojuma bérnu un jaunieSu ar
funkcionaliem trauc€jumiem neatkaribas veicinasSanai nodroSinasanas iesp&jas jaunaja ES
Strukttirfondu planosanas perioda.

TikSanas ar LR Labklajibas ministrijas Socialo pakalpojumu departamenta parstavjiem
par dzives kvalitates izvert€Sanas metod€m un instrumentiem, ka art socialo pakalpojumu
cilvekiem ar invaliditati pieskirSanas iespgjamajiem izvert€Sanas instrumentiem.
Trispusgja konsultativa tikSanas Labklajibas ministrija par dzives kvalitates
nodro§inaSanu bérniem un jaunieSiem ar smagiem funkcionaliem traucg€jumiem VSAC
»Riga”. TikSanas organiz&ta p&c LKNDz pieprasijuma, pamatojoties uz veikto dzives
kvalitates izvertgjumu.

Daliba Invalidu Lietu Nacionalaja Padomé

LKNDz nav ILNP locekle. ILNP sédes ir atvértas, un LKNDz uz katru sédi delegé parstavi.

2015.gada ir LKNDz parstavji ir piedalijusies tris ILNP s&des.

Sadarbiba ar LR Saeimu



- 11.02.2015. ,,Latvijas Kustibas par neatkarigu dzivi" valdes prieks$sédétaja un biedribas
valdes locekle T.Vahlina péc Saeimas Socialo un darba lictu komisijas uzaicinajuma
piedalijas LR Saeimas socialo un darba lietu komisijas s€d€, kura tika skatiti jautajumi
saistiba ar jauno socialo politiku — sabiedriba balstitu pakalpojumu attistibas perspektiva
un deinstitucionalizacijas procesa efektiva istenoSana. Valdes priekSsédétaja pauda
biedribas viedokli par efektiva deinstitucionalizacijas procesa nodroSinasanas
galvenajiem aspektiem un iesp&jamiem izaicinajumiem.

Daliba Nevalstisko organizaciju un LR Ministru kabineta memoranda padome

- LKNDz ir Nevalstisko organizaciju un LR Ministru kabineta memoranda padomes
locekle. LKNDz delegetie parstavji parskata perioda ir piedalijusies 6 LR Ministru
kabineta memoranda padomes s&dgs.

Daliba Rigas domes Personu ar invaliditati Nevalstisko organizaciju
konsultativas padomes sédes

- LKNDz ir Rigas domes Personu ar invaliditati konsultativas padomes locekle. LKNDz
deleggtie parstavji parskata perioda ir piedalijusies 3 Rigas domes Personu ar invaliditati
konsultativas padomes sédes.

2015 .gada sniegtie atzinumi

- Atzinums par biedribas ,Sustento” izstradato ,Latvijas situacijai piem&rots
deinstitucionalizacijas ievieSanas modela aprakstu” (atzinums izstradats péc Labklajibas
ministrijas liguma).

- Atzinums par Bérnu ar funkcionaliem trauc€umiem vajadzibu izveértéSanas metodiku
(atzinums izstradats p&c Labklajibas ministrijas liguma).

- Atzinums par dokumenta projektu Ministru kabineta noteikumi ,Prasibas socialo
pakalpojumu sniedzgjiem”.

Dzives kvalitates izverteSana

- LKNDz veic regularu dzives kvalitates izvertéSanu Valsts ilgstosas socialas apriipes un
socialas rehabilitacijas centros. Parskata perioda ir veiktas 4 izvértésanas - VSAC “Riga”,
VSAC “Latgale”, VSAC “Kurzeme”, VSAC “Zemgale”. Par katru izvert€Sanu ir
sagatavots un iesniegts Labklajibas ministram U.Augula k-gam atzinums.

Dazadas interesSu aizstavibas aktivitates

- Darbs ar normativo dokumentu projektiem. Katru nedelu tiek sekots Iidzi VSS

uzsauktajiem normativo dokumentu projektiem.

Daliba ES Prezidentiiras pasakumos



2015.gada LKNDz deleggtie parstavji ir piedalijusies ES Prezidenttiras pasakumos, kuri ir
bijusi saistiti ar invaliditates jautajumiem:

ES Prezidenttras NVO forums;

Eiropas Ekonomikas un socialo lietu komitejas arkartas sede;

Konference ,,Deinstitucionalizacija un socialas apripes politikas attistiba Eiropa” (péc
Labklajibas ministrijas uzaicinajuma).

LV Presidency High Level Meeting on Disability (péc Labklajibas ministrijas
uzaicinajuma).

Izpratnes veicinasana

Prezentacijas konferences un seminaros

2015.gada LKNDz valdes priekssédétaja un stratégiskas lidzdalibas darba grupas parstavji

péc dazadu organizaciju un institiiciju uzaicinajuma ir sagatavojusi un prezentgjusi sekojosas
témas:

Latvijas masu asociacijas ikgadgja konference, LKNDz prezentacija ,,Sabiedriba balstitu
pakalpojumu loma efektivai cilveku ar gariga rakstura trauc€jumiem ieklausanai
sabiedriba”;

Nordic ALS/MND Konference, LKNDz prezentacija ,,Socialo pakalpojumu loma cilvéku
ar funkcionaliem traucg€jumiem dzives kvalitates nodrosinasana";

Zieme]valstu rehabilitacijas kongress, LKNDz prezentacija ,,Experience of transition
from childhood to adulthood in Latvia™;

Velku biedribas ikgadgja vecaku konference, LKNDz parstavji vada konferences dienu,
kura ir veltita témai ,,Pareja uz sabiedriba balstitiem pakalpojumiem. Nakotnes
perspektiva miisu berniem”;

Biedriba ,,Vecaki kopa”, LKNDz parstavji vada Seminaru ,,Divi aktuali jédzieni:
deinstitucionalizacija un sabiedriba balstiti pakalpojumi. Kas bitu janpem vera
pasvaldibam”;

LR Labklajibas ministrijas konference ,,Deinstitucionalizacija un socialo pakalpojumu
attistiba", LKNDz prezentacija ,,Atbalsta konsultativais pakalpojums b&rnu un jauniesu ar
invaliditati neatkaribas veicinasanai”.

Macibu kursi

Macibu kurss ,,Vadliniju normalizacijas principa ievieSanai”, sadarbiba ar Labklajibas
ministriju noorganizeti un pasniegti 3 macibu kursi (katrs kurss tris dienas) Valsts socialo
apriipes centru vadoSajam personalam;

Pec Jelgavas socialo lietu parvaldes pasiitijuma macibu seminars “Darbs ar personam,
kuram ir dzili gariga rakstura traucgjumi” (8 stundas).

LKNDz organizétas konferences un seminari

Sadarbiba ar Eiropas pakalpojumu cilvékiem ar invaliditati sniedzgju asociaciju (EASPD)
noorganizets seminars — kapacitates celSanas pasakums par Eiropas Semestri. Pasakuma
piedalas uzaicinatas jomas nevalstiskas organizacijas un tiek izstradati ieteikumi valdibai;



- Projekta ,,JJauna un inovativa pakalpojuma attistiba b&rnu un jaunie$u ar invaliditati
veicinasanai” ietvaros noorganizéts nosléguma pasakums par izstradato un aprobéto
atbalsta pakalpojumu bé&rniem un jaunieSiem ar invaliditati neatkaribas veicinasanai,

- Seminars ,Neatkariga dzive sabiedriba un deinstitucionalizacijas process — miti un
realitate.”.

ECC — Eiropas apriipes sertifikats

LKNDz ir tiesibas izsniegt Latvija Eiropas aprupes sertifikatu. LKNDz ir vienigais ECC
vadosais partneris Latvija. LKNDz ir pilntiesiga ECC valdes locekle ar balsstiesibam.

Tiek pienemti eksameni kandidatu grupam, atbilstosi pieprasijumam.
Sadarbiba ar izglitibas iestadém un augstskolam

2015. gada ir noslégti sadarbibas ligumi ar Rigas Stradipa universitati un Latvijas
Universitates P.Stradina medicinas koledzu par sadarbibu un prakses vietu nodrosinasanu.

- Latvijas Universitates P.Stradina medicinas Stradina koledza, pieredzes apmainas vizites,
vieslekcijas, prakses vietu nodroSinasana socialas rehabilitacijas un socialas apripes
toposSiem specialistiem;

- Rigas Stradina Universitate, prakses vietas ergoterapijas studentiem, vieslekcijas;

- LU Pedagogijas fakultates studenti, pieredzes apmainas vizites, vieslekcijas;

- Rigas 5.specialas skolas pedagogiskais personals, pieredzes apmainas vizite.

Pieredzes apmainas vizites, starptautiskas

2015. gada ir uznemtas vairakas starptautiskas delegacijas, kuras ir iepazistinatas ar LKNDz
intereSu aizstavibas darbu, Tstenotajam aktivitattm deinstitucionalizacijas konteksta un
LKNDz izveidotajiem un sniegtajiem pakalpojumiem.

- Moldavijas pasvaldibu un nevalstisko organizaciju parstavju vizite, The Council of
Europe Office in Moldova, programma “Confidence Building Measures across the Nistru
/ Dniester River”;

- Norvégijas pakalpojumu sniedz&ju vizite;

- Vacijas organizacijas IB-Behindertenhilfe parstavju vizite;

- Eiropas pakalpojumu cilvékiem ar invaliditati sniedz&u asociacijas (EASPD)
izpilddirektora un viceprezidentes vizite;

- Zviedrijas habilitacijas specialistes vizite.

Pieredzes apmainas vizites, nacionalas

2015.gada ir nodroSinatas pieredzes apmainas iespéjas un informativas tikSanas pasvaldibu
parstavjiem, dazadu institliciju parstavjiem, nevalstisko organizaciju parstavjiem, tai skaita:

- Ogres novada pasvaldibai;
- Me&meles un Neretas paSvaldibam,;
- VSAC,Latgale” parstavjiem;



Jelgavas socialo lietu parvaldes parstavjiem;
Nevalstisko organizaciju parstavjiem no Ogres, Dobeles, Siguldas, Jirmalas, Ventspils,

Liepajas, Madonas, Rigas u.c.;

Vecaku atbalsta grupas;

Rigas Socialo dienestu parstavji;

Rigas domes Labklajibas departamenta parstavjiem;
Labklajibas ministrijas darbiniekiem.

Biedribas publicitates pasakumi

1.

Aktualaka informacija regulari tiek papildinata biedribas majas lapas www.lkndz.lv
sadala ,,Aktualitates”.

Preses relizes par biedribas darbibas aktualitatém (5 preses relizes).

Intervija ,,Radio 4” par pakalpojumiem cilvékiem ar smagiem gariga rakstura un
kompleksiem funkcionaliem traucg€jumiem.

Intervija ,,Radio 4” par atbalsta pakalpojumu b&rniem un jaunieSiem ar invaliditati
neatkaribas veicinasanai.

Daliba Radio raidijuma ,,Dzives virtuve” par dienas apriipes centra pakalpojumu.
Publikacijas regionalaja presg.

Cilveku ar invaliditati un vipu gimenu spécinasana un
izpratnes veicinasana.

Parskata perioda ir notikusas regularas tikSanas ar cilvékus ar invaliditati parstavosam
nevalstiskajam organizacijam, kuras ir populariz€ta LKNDz darbiba un veikts
izpratnes veicinasanas darbs.
LKNDz parstavji piedalijusies vairakas nometngs, kuras tikusSies ar b&rnu un jauniesu
ar invaliditati vecakiem, iepazistinot dalibniekus ar interesu aizstavibas darbu un
skaidrojot deinstitucionalizacijas konceptu, ka art iepazistinot ar socialo pakalpojumu
klastu un saturu.
Noorganizgti divi vecaku forumi:
Forums Jelgava, Zemgales regiona vecakiem, kuri riipgjas par bérniem/jauniesiem
ar invaliditati,
Forums  Ventspili, Kurzemes regiona vecakiem, kuri riip&as par
b&rniem/jaunieSiem ar invaliditati.

Pakalpojumi cilvékiem ar invaliditati

- Dienas apriipes centrs cilvékiem ar smagiem un dziliem gariga rakstura un

multifunkcionaliem trauc&umiem (19 klienti);

- Grupu dzivokla pakalpojums cilvékiem ar gariga rakstura traucgjumiem (14 klienti);
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- Atbalsta konsultativais pakalpojums b&rniem un jaunieSiem ar funkcionaliem
traucgjumiem (132 klienti);

- Gimenu darbnicas. Sniegtas konsultacijas ikdienas paliglidzeklu izgatavo$ana un
alternativas komunikacijas paligmaterialu izgatavosana (68 dalibnieki).

Starptautiska sadarbiba

2015.gada aprili LKNDz uzpem Vacijas organizacijas |B-Behindertenhilfe parstavjus un
turpina metodisko darbu inovativu aspektu ievie$anai socialos pakalpojumos.

LKNDz 2015.gada maija piedalas Eiropas Pakalpojumu cilvékiem ar invaliditati sniedzgju
asociacijas (EASPD) organizéta starptautiska konferencé ,,Persons with Disabilities in
Employment: Inclusion through Jobs — Making It Real”, Horvatija, Zadara. Vienlaikus ar
konferenci notika EASDP generala asambleja un organizacijas komiteju tikSanas, kuras
LKNDz piedalijas ka EASPD pilntiesiga daliborganizacija.

2015.gada julija LKNDz parstavji piedalas pieredzes apmainas vizité pie organizacijas AIAS
Bologna, Bolona, Italija. Pieredzes apmainas vizites apkopojums pieejams biedribas majas
lapa.

2015.gada. junija Cetri LKNDz jaunie$i piedalijas starptautiska jaunatnes projekta "In the
Eyes of the Beholder ", Trija, Korka. Kustibu Sogad parstavéja tiis divi ar invaliditati un divi
brivpratigie jauniesi.

2015.gada oktobrT biedribas delegacija 6 personu sastava apmekle Vacijas partnerorganizaciju
IB-Behindertenhilfe un piecu dienu vizité iepazistas ar pakalpojumu spektru, kur§ tiek
nodrosinats cilvékiem ar invaliditati Vacija.

2015.gada oktobri LKNDz delegétie parstavji piedalas Eiropas Pakalpojumu cilvékiem ar
invaliditati sniedzgju asociacijas (EASPD) organizéta starptautiska konferencé ,,Cela uz
ieklaujosu izglitibu”, Zalcburga, Austrija un EASPD generala asambleja.

2015.gada oktobri LKNDz delegétie parstavji piedalas Eiropas Pakalpojumu cilvékiem ar
invaliditati sniedz&ju asociacijas (EASPD) organizétas macibas par socialas politikas
veidoSanu starptautiska projekta ietvaros.

2015.gada novembri daliba Macibu kursa par Bliss sistému un tas pielietosanu, Zviedrija.

2015.gada decembri daliba Eiropas Pakalpojumu cilvékiem ar invaliditati sniedz&ju
asociacijas EASPD Policy Impact Group Seminara ,,How the European Semester can help to
implement the UN CRPD”, Brisele.



Projekti

1. Projekts ,, Atbalsts biedribas ,,Latvijas Kustiba par neatkarigu dzivi” darbibai — solis
uz stipraku pilsonisko sabiedribu”. Eiropas Ekonomikas zonas finanSu instrumenta
Programmas ,,NVO fonds” apakSprogrammas ,,Nevalstisko organizaciju darbibas
atbalsta programma”. Projekts istenots no 01.08.2013. — 31.12.2015.

2. Projekts ,,Jauna un inovativa pakalpojuma attistiba b&rnu un jaunie$u ar invaliditati
neatkaribas veicina$anai” Eiropas Ekonomikas zonas finan$u instrumenta
programmas ,,NVO fonds” apakSprogramma, ,,Nevalstisko organizaciju projektu
programma”. Projekts Tstenots no 01.01.2014. -31.12.2015.

3. Starptautiskas sadarbibas projekts ar Internationaler Bund (IB). ,,Aufbau Einer
Anlauf-, Beratungs- und Tagesstétte in Riga / Lettland”. Projekts tiek stenots no
01.10.2014.- 30.09.2016.



